
KURSPLAN REHASPORT
(in den Räumlichkeiten in unserer Akademie)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

09:00 - 09:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

13:45 - 14:30

14:45- 15:30

09:00 - 09:45

10:00 - 10:45

11:00 - 11:45

12:00 - 12:45

14:45 - 15:30

09:00 - 09:45

10:00 - 10:45

11:15 - 12:15

12:30 - 13:30

Orthopädische 
Kurse

Neurologische 
Kurse

Adresse

Physiotherapie Praxis JAO

Kaiserstr. 63
45468 Mülheim a. d. Ruhr

www.praxis-jao.de

info@praxis-jao.de

0208 - 741 734 58

13:45 - 14:30

Rehasport

Wir bieten in unserer Akademie täglich Rehasport Kurse an. Als einziger Anbieter für 
Rehasport Neurologie begleiten wir Sie gerne zur gesundheitlichen Besserung. 
Erkundigen Sie sich gerne bei uns über Ihre Möglichkeiten und die Bezuschussung 
über die Krankenkasse. Sollten Sie Fragen haben oder eine Beratung wünschen, 
dann vereinbaren Sie bei unserer Sportherapeutin Nicole Verwey einen Termin zur 
Reha-Sprechstunde. Gerne telefonisch unter 0157 - 309 633 67 oder per E-Mail 
an nicole.verwey@praxis-jao.de

Physiotherapie Praxis JAO

Ein Gesunder Geist lebt in einem gesunden Körper. 
Unsere top ausgebildeten Physiotherapeuten gehen 
individuell auf Ihre Beschwerden ein und finden 
gemeinsam den Weg der optimalen Betreuung.

Freitags
finden keine
Rehasport-
Kurse statt

Dienstags
finden keine
Rehasport-
Kurse statt

Stand: August 2026
Nicole Verwey

Sporttherapeutin für Rehasport


